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Was ist das Projekt Zukunfts-Lotsen?
Zukunfts-Lotsen sind Menschen mit und ohne Behinderungen.

Zukunfts-Lotsen werden geschult und haben Erfahrungen 
mit Menschen mit Behinderungen.

•	 	Zukunfts-Lotsen	begleiten	und	unterstützen	 
Menschen	mit	Behinderungen	und	ihre	Angehörigen.

•	 	Menschen	mit	Behinderungen	und	ihre	Angehörigen	 
können	sich	begleiten	und	unterstützen	lassen.

•	 Jede	Person	kann	nach	einer	Schulung	Zukunfts-Lotse	werden 
und	andere	Menschen	begleiten	und	unterstützen.

Was machen Zukunfts-Lotsen? 
Zukunfts-Lotsen begleiten und unterstützen Menschen 
mit Behinderungen.

So können Menschen mit Behinderungen ihr Leben 
selbst planen. Bei schwierigen Situationen können die 
Zukunfts-Lotsen unterstützen.

Zukunfts-Lotsen unterstützen in den Lebens-Bereichen:

• Arbeit.	Zum	Beispiel	bei	der	Suche	nach	einem	Job.

• Wohnen. Zum Beispiel bei der Planung eines Umzugs.

• Freizeit. Zum Beispiel Kino oder Sport.

• Gesundheit.	Zum	Beispiel	bei	Arzt-Terminen.

• Behörden. Zum Beispiel bei schwer 
verständlichen	Briefen	vom	Amt.

Für einen Zukunfts-Lotsen  
müssen Sie nichts bezahlen.

Ich möchte selbst Zukunfts-Lotse werden. 
Wie geht das?
•  Sie bekommen eine Schulung. 

Das Schulungs-Team ist inklusiv. 
Das heißt, Menschen mit Behinderungen und 
Fachkräfte gestalten die Schulung zusammen.

• Bei der Schulung lernen Sie, wie Sie Menschen 
mit Behinderungen begleiten und unterstützen können.

• Es gibt noch viele andere Zukunfts-Lotsen 
in Schleswig-Holstein. Sie lernen sich kennen.  
Gemeinsam können Sie sich unterstützen,  
zum Beispiel bei Fragen.

• Sie werden von Fachkräften begleitet. 

Die	Arbeit	als	Zukunfts-Lotse	ist	ehrenamtlich. 
Das	heißt,	die	Arbeit	ist	freiwillig	ohne	Geld.

Die Schulungen sind kostenlos. 
Fragen Sie nach einem Termin.

Was kann ich tun:
•	 wenn	ich	selbst	Zukunfts-Lotse	werden	möchte?

• wenn	ich	einen	Zukunfts-Lotsen	kennenlernen	möchte?

Das Projekt Zukunfts-Lotsen hat bereits angefangen 
und geht bis März 2024. 

Melden Sie sich bei uns:

Telefon:  04331 59 32 22

E-Mail: teilhabe@diakonie-sh.de




